
(É 100% eficaz   •   3kg por semana)

Breve introdução ao "Guo's total Nutrição de 

Extracto para Emagrecimento", com embalagem 

dourada.

A obesidade é normalmente o resultado duma 

perigosa nutrição interna, secreção e metabolismo 

gordoroso. Este produto é totalmente natural e é 

um agente de nutrição, desenvolvimento a partir 

da medicina tradicional chinesa, combinada com 

novos ingredientes da ciência moderna.

O extracto regula a secreção interna do corpo 

através da variedade da gordura das enzimas do 

metabolismo, as quais decompõem e extracto 

localizado de gordura regressando facilmente à 

composição duma pessoa magra.
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Emagrecimento com Refeição 
de Alta Nutrição

Precaucão:

Durante meia hora antes ou depois das refeições 

não deve beber água, posteriormente só se deve 

beber água.

Validade: 12 meses - Origem: China



Resolve por completo o problema da obesidade 

trazendo para as pessoas com muito peso, 

rápida e duradora magreza.

Ingredientes de base:

Composição:

 

 

cereais, ervilhas, 

feijões e mariscos.

(l 0 0 grs. contém):proteínas 38g., 

Gordura 8g., calorias 1860 kj., fibra comestível 

18g., total mineral 7,62g., vitamina A 1000IU, 

vitamina B1 1,2mg., vitaminaB2 1,2mg., 

vitamina E 10mg., niconacid 8,6 mg., Ca 

600mg., I0,15 mg, Zn 8 mg., água 8g. 

Este produto é 100% eficaz, conseguindo 

emagrecer 0,5 kg. por dia, mais ou menos 15 kg. 

por mês, melhorando também: tensão alta; 

colesterol; doenças de coração; e diabetes. 

Durante o tratamento de emagrecimento, não se 

sente fome nem cansaço.

Para um emagrecimento rápido:

Para um efeito menos rápido:

2 - 3 vezes por dia, use este extracto como vem 

nas indicações para três refeições. Misture com 

água a ferver e mexa até ficar numa pasta, antes 

de consumir. Para uma maior eficácia, adicione 

à refeição 50 a 100g. de legumes/vegetais verdes.

Use este extracto como está nas indicações para 

três refeições. Neste caso pode adicionar peixe, 

carne, ovos e leite a esta refeição. É claro que o 

uso de alcool e comidas com gorduras devem ser 

evitadas.

Este extracto vai controlar o seu organismo de 

forma a que este mais tarde quando terminar o 

tratamento não engorde bruscamente, como 

acontece com os processos de emagrecimento a 

que está habituado. Ao terminar o tratamento 

de emagrecimento vai terminar também com a 

obesidade.
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A ERVANÁRIA CHINESA É DIFERENTE
DA  ERVANÁRIA PORTUGUESA 

«Porque é necessária a consulta?»

Na China as ervanárias são iguais às farmácias 

por tuguesas ,  onde  se  pode  comprar  

medicamentos chineses com receita médica.  Não 

são supermercados. 

A Ervanária Chinesa tem mais de cinco mil anos, 

é composta de mais ou menos mil tipos de ervas. 

Não se prescreve normalmente uma só erva, mas 

sim uma mistura de mais ou menos 10 ervas 

chinesas. Todos os dias se toma um pacote de 100 

gr. Na China, Hong Kong, Macau, Taiwan todos 

os hospitais e farmácias tratam todos os 

problemas com ervas. Por esse motivo não se 

deve comprar as ervas sem primeiro consultar o 

Médico Chinês. 

As características individuais da pessoa são 

naturalmente influenciadas pela idade, sexo, 

estado geral do organismo, etc. 

A China tem muitas universidades-ervanária-

hospital onde se fazem todos os tratamentos. 

Todos os países tem ervanárias e médicos 

chineses. Os países desenvolvidos têm muitos 

cientistas médicos chineses a fazer investigação 

cientifica de medicina chinesa.

 A ervanária chinesa é excelente no tratamento 

de doenças crónicas e em casos complicados. A 

China tem 1200 milhões de habitantes todos 

usam a medicina chinesa de ervanária, porque é 

boa para a saúde.

A ervanária chinesa trata os problemas e 

fortifica a saúde e a imunidade. 

Previne as doenças.



Um médico Chinês estuda tantos anos como um 

médico português. Se não estudar no mínimo 

cinco anos, não pode receitar medicamentos 

chineses.

Dr. Chen

Porque é necessária a consulta?

 é graduado em Medicina Tradicional 

Chinesa numa universidade da China.

Trabalhou num grande hospital na China, é 

especialista em acupunctura e ervas e tem12 

anos de experiência.

Ninguém se deve automedicar seja de farmácia 

ou ervanária. Deve consultar primeiro o médico 

ervanário ou médico farmacêutico antes de 

comprar um medicamento. A automedicação 

pode piorar os sintomas. A consulta do médico 

chinês é diferente do médico convencional. O 

médico chinês não precisa de análises ou 

radiografias.

O médico chinês observa o paciente, cheira, vê a 

língua e estuda o pulso. 

Com estes exames o médico chinês faz o 

diagnóstico do estado geral do organismo. Se um 

indivíduo tem mais que um problema, o mesmo 

pacote de chá, trata o conjunto de doenças que 

tem ao mesmo tempo. 

O médico chinês trata o conjunto de sintomas. 

É diferente do médico convencional que trata 

cada sintoma com um medicamento diferente. 

O medicamento chinês não tem químicos, e não 

faz mal a saúde. 

Quando consulta o médico chinês ele estuda a 

origem dos problemas, assim 2 indivíduos 

podem ter os mesmos sintomas, mas de origem 

diferente. 

O tratamento para o mesmo sintoma vai variar 

de indivíduo para indivíduo.
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MASSAGELOTION
(MASSAGEM PAMADA)

Trata-se de uma emulsão composta à 

base de ervas naturais, sem qualquer 

tipo de químicos, e tem por objectivo 

tratar problemas como reumatismos, 

artrites, varizes, inchaço e todo o tipo de 

dores ocasionadas por quedas ou no 

desporto (dores musculares).

Aplicar a emulsão, massajando na área 

afectada durante cerca de três minutos 

(no mínimo), duas a três vezes por dia, 

até sentir alívio na respectiva zona.

NOTA:

Este produto não contém qualquer 

tipo de gorduras ou substâncias 

oleosas, pelo que pode ser aplicado a 

qualquer hora do dia.

Origem: China

Importação: Fortificante - Produtos de 

Saúde e Beleza, Lda



PRECAUCÕES:

Apenas para uso externo.

Manter fora do alcance das crianças 

para evitar possíveis acidentes de 

envenenamento.

Não é aconselhável o uso em 

mulheres grávidas nem em peles 

feridas.

COMPOSICÃO:

Winter green oil-10%; menthol-6%; 

camphor-2%; clove oil-1%; cream 

base-75%; cortex cinnamoml 

olibanum  myrrn etc-6%.
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